


Il valore del Tuo Benessere psico-fisico dipende molto dal Tuo sorriso, 
dalla cura e dalla freschezza della pelle del Tuo viso e del Tuo corpo 
oltre che dalla Tua serenità interiore.

Per questo obiettivo, tutto lo Staff dello Studio è a Tua disposizione,
certo di trovare in Te il migliore alleato terapeutico.



Questo sintetico opuscolo non è esaustivo per tutte le richieste di informazione scientifica e per gli 
ulteriori servizi erogati. Per questo, tutto il Personale degli Studi Ramunno è a disposizione dei Clienti, 
per fornire ogni altro ragguaglio informativo scritto e dettagliato.



Prevenzione e diagnosi medica preliminari ad ogni tipo di terapia, consenso informato dell’Utenza ed ausilio 
di metodiche e tecnologie innovative non invasive o minimamente invasive, usate da Personale competente, 
secondo protocolli internazionali consolidati, premessa indispensabile per un successo in Odontoiatria e 
in Medicina estetica.
Questi sono gli elementi medico-sanitari distintivi di uno Studio medico-chirurgico che comprenda tra le 
diverse aree operative quelle di Odontoiatria e di Medicina estetica e che si voglia differenziare da un “centro 
di estetica”. 
Sala di sterilizzazione (autoclave di classe B a ciclo integrale frazionato) e diagnosi per immagini, sono 
garanzia di sicurezza e di qualità diagnostica per i nostri Clienti.
Consenso informato del Cliente: è doveroso spiegare all’Utenza che l’uso di alcuni macchinari, attrezzature 
e prodotti anche di esclusivo uso medico che già da soli non fanno miracoli, senza una precisa diagnosi e senza 
un’indicazione e/o un loro uso appropriati, possono non solo essere inefficaci ma addirittura potrebbero essere 
dannosi. Si pensi ad un uso inappropriato,  per mancanza di specifiche conoscenze di fisica, di apparecchi ad 
ultrasuoni (lipocavitazione), radiofrequenze, laser, o di  farmaci allo/omeopatici  ed off label, sostanze e principi attivi, 
per mancanza di formazione chimico-farmacologica, con effetti collaterali locali e/o generali talora molto seri.
Ecco perché, in sintonia con la tendenza mondiale del momento, abbiamo scelto delle tecnologie ed una filosofia 
non invasive o minimamente invasive.

Un esempio: la mesoporazione, una tecnologia bio-medica versatile per più indicazioni d’uso, dall’anti-aging 
(ringiovanimento cutaneo), alle adiposità localizzate, all’idratazione  del viso, collo-decolleté e corpo, alla terapia antalgica, 
che consente il passaggio di varie sostanze bio-attive o di farmaci attraverso la barriera cutanea; usata da sola o, come 
accade più spesso, in combinazione con altri trattamenti manuali o strumentali di medicina estetica. 



Prevenzione, diagnosi, prognosi e terapia sono garanzia di qualità per una Odontoiatria globale. L’obiettivo 
della salute della bocca, denti e gengive, collegata alla salute e benessere generale della persona, è raggiunto nei nostri 
Studi con una operatività odontoiatrica a 360 gradi, sempre supportata almeno da un esame radiografico e se necessari 
anche da esami ematochimici o batteriologici specifici.
Igiene e prevenzione integrale delle malattie dei denti e del cavo orale: detartraggio ad ultrasuoni e manuale, 
sigillature, elettro-iono-fluoro-foresi, laccature al fluoro, senza mai trascurare l’intero organismo, prevenzione dei 
traumi dentari (malocclusioni), regole posturologiche (piede, caviglia, ginocchio, anca, colonna vertebrale) e dietetico-
nutrizionistico-alimentari, lezioni singole e collettive di igiene, lo sbiancamento dentario (Odontoiatria estetica) che, con 
varie metodiche, talora fornisce risultati estetici rilevanti.
Il Dottore in igiene dentale, spesso, è il primo a rilevare, anche prima dell’Odontoiatra, la presenza di lesioni sospette, 
precancerose o a rischio di cancro. La cura dentaria integrale si esplica attraverso diverse metodiche, branche o 
specialità, sempre supportata almeno da un esame radiografico.
La restaurativa dentaria, estetica diretta (eseguita in bocca) o indiretta (intarsi, faccette, simili ad una protesi, 
eseguita dall’Odontoiatra o dal laboratorio odontotecnico fuori della bocca e posizionato dall’Odontoiatra in bocca).
Il Dr. Ramunno è un Medico Odontoiatra certificato Lumineers, qualificato ad istituire le faccette estetiche in ceramica 
Lumineers.
L’endodonzia cura lo spazio interno del dente, contenente la polpa dentaria, per mantenerne la vitalità, fin quando 
possibile e quando si esige una terapia canalare (denti necrotici, non vitali); nei nostri Studi l’uso della diga e l’uso 
di sistemi ottici di ingrandimento (anche per altre branche) è rigoroso ed obbligatorio per gli Operatori, garanzia di 
maggiore qualità per il nostro Cliente.
La protesi, manufatto fisso - mobile - misto, utilizzato per rimpiazzare la dentatura originaria persa o compromessa, per fini 
funzionali e/o estetici. Attualmente esistono tecniche che consentono di costruire, in casi selezionati, protesi dentarie senza 
rilevare le classiche impronte, ma attraverso sistemi cad-cam e messe a disposizione dell’Utente ,“in bocca”, in 2 ore.
La chirurgia orale semplice e complessa: dalle estrazioni dentali semplici e complesse all’asportazione di cisti 
e piccole neoformazioni del cavo orale (con possibilità di biopsie ed esami istologici), dall’elevazione del 
pavimento del seno mascellare mediante innesto di biomateriali a scopo implanto-protesico, al recupero di canini inclusi 
ai fini di una corretta terapia ortodontica.
La parodontologia non chirurgica e chirurgica, che assicura  la buona salute dei denti ma anche di osso e gengive 
che supportano i denti (in collaborazione stretta con il Dottore in Igiene dentale).
L’ortodonzia studia le anomalie della posizione, costituzione, sviluppo dei denti e delle ossa mascellari e previene, 
elimina, attenua tali anomalie mantenendo/riportando i denti, le ossa, i muscoli e il profilo facciale nella posizione più 
corretta, armoniosa possibile con l’uso di apparecchi fissi, mobili o funzionali, sempre finalizzati ad una corretta postura. 
Attualmente esistono tecniche che rendono l’ortodonzia molto più “estetica”, come l’ortodonzia linguale e le cosiddette 
mascherine progressive invisibili.
L’implantologia è una tecnica chirurgica di riabilitazione usata in caso di edentulismo (mancanza di denti) totale 
o parziale, mediante impianti metallici a forma di vite cava, biocompatibili (titanio) inseriti nell’osso mandibolare o 
mascellare, come radici dentarie artificiali che, a loro volta, permettono la connessione di protesi  fisse, mobili o miste 
per la restituzione di una migliore funzione masticatoria, fonatoria, estetica; esistono, oggigiorno, tecniche  di grande 
sicurezza chirurgica per l’Operatore e, soprattutto, per il Cliente, supportate da particolari programmi computeristici che 
guidano, in un certo senso, l’atto chirurgico, con l’uso di sicure dime chirurgiche.



Prevenzione integrale, diagnosi clinico-strumentale locale e generale, consenso informato del 
Cliente, terapia medica ciclica continuativa, terapia chirurgica o combinata, minimamente invasive 
e controllo e verifica costante dei risultati, a garanzia della qualità operativa per il Cliente.
Prevenzione integrale: programma dedicato (per la singola persona) di informazione e, in alcuni casi, di formazione, 
concordato con il Cliente che abbia dato il proprio consenso, a norme personalizzate di stili di vita salutari: nutrizionistico  
alimentari, fisiche, posturali, cosmetiche,... in relazione al suo stato di salute attuale e ad alcune sue abitudini di vita 
(fumo, alcool…). La figura dello Psicologo nello Studio, in tali casi, puo’ essere determinante per il successo clinico. 
Diagnosi clinico-strumentale locale e generale: analisi diagnostiche interne e/o esterne allo Studio in grado di 
orientare sia le terapie medico-estetiche che quelle di tipo chirurgico, con attenzione particolare alle metodologie e alla 
terapia anti-aging, mai usate isolatamente ma in combinazione, per una maggiore efficacia della cura.
Emulsiolipolisi: infiltrazione all’interno del tessuto adiposo presente nelle adiposità localizzate,  di farmaci allopatici 
e/o omeopatici che aggrediscono da soli o in combinazione con altre tecnologie, gli accumuli di grasso in diverse zone 
del corpo (cosce, ginocchia, addome, braccia, ecc…): va supportata da tecniche di linfodrenaggio.
Mesoporazione: trattamento medico senza aghi né punture (come, invece, si fa in mesoterapia) che sfrutta la 
pressione ed un lieve aumento della temperatura cutanea indotte da manipoli particolari, per il passaggio di diverse 
sostanze bioattive  (antiossidanti, amminoacidi, molecole farmacologiche vere e proprie o precursori di collagene e 
acido ialuronico..)  che stimolano la cute a mantenersi più sana e tonica, contrastando il suo fisiologico invecchiamento 
(crono-aging)  ed il suo foto-aging, cioè l’invecchiamento (macchie, elastosi) per esposizione al sole, attraverso i pori 
cutanei che tale tecnologia è in grado di aprire; tale metodica ha una vasta indicazione d’uso: dal bioringiovanimento, 
alla terapia antalgica, all’azione lipolitica,… ed è regolarmente abbinata alla maggior parte dei trattamenti medico-
estetici, pressoterapia, linfodrenaggio,....
“Lipocavitazione” medica: utilizza gli ultrasuoni per la distruzione fisica delle cellule adipose finalizzata alla 
riduzione delle piccole adiposità localizzate; rapida, indolore è molto efficace e praticamente esente da effetti collaterali, 
rispetto alla liposuzione chirurgica classica, richiede sempre una valutazione medica completa dell’Utente (analisi epato-
renali) e va supportata da tecniche di linfodrenaggio/pressoterapia.
Infusione per via endovenosa o terapie iniettive locali (per es. al cuoio capelluto) e generali o 
assunzione per bocca di farmaci e principi attivi - come quelli antiossidanti/antiradicali liberi - usati contro il 
fisiologico invecchiamento generale dell’individuo, per ottenere la biostimolazione/biorivitalizzazione cutanea viso, 
collo, decolleté, corpo, mani o con la mesoterapia che è una infiltrazione intradermica localizzata ad una o più aree 
del viso o del corpo. 
Peelings chimici: sostanze chimiche applicate su viso, collo, decolleté, mani,... per ottenere un’esfoliazione 
dell’epidermide o talora una abrasione del derma superficiale e medio o, addirittura, profondo (grande cautela!!), 
per  stimolare la rigenerazione dermo-cutanea con notevole effetto di ringiovanimento. Indicati nelle piccole e medie 
rughe, nell’invecchiamento, nelle macchie cutanee e capillari (da patologia vascolari), anche in  soggetti giovanissimi 
(luci pulsate e laser), nell’acne,.... I peelings sono trattamenti medici differenziati  per profondità di azione, per diagnosi 
cutanea o per target patologico e fisiologico di terapia. Essi hanno le stesse indicazioni (e controindicazioni) d’uso dei 
trattamenti laser. Ne esistono alcuni che per composizione, meccanismo di azione, si possono praticare anche nella 
stagione calda, con le dovute accortezze e raccomandazioni per il Cliente collaborante. 



Fillers (riempitivi), generalmente iniettati nelle regioni del volto ma non solo, sono sostanze di diversa “densità” e 
riassorbibilità, in gradodi trattare/ridurre inestetismi come rughe, lievi depressioni cicatriziali, asimmetrie, solchi,... i 
più sicuri (con scarsi o nulli effetti collaterali) sono quelli riassorbibili come l’acido ialuronico ed il collagene (a più lento 
riassorbimento). L’affidabilità e l’efficacia del trattamento dipendono dalla scelta del materiale, dall’esposizione al sole, 
dall’età, dall’entità dell’inestetismo da correggere oltre che fattori individuali, difficilmente prevedibili. La terapia con 
fillers va consigliata dopo una opportuna biorevitalizzazione della zona da trattare. 
Tossina botulinica: microiniezioni di precise quantità di tossina botulinica per inibire temporaneamente precisi 
muscoli mimici del viso, con il transitorio (4 – 8 mesi circa) effetto di distensione delle rughe o per diminuire l’eccessiva 
sudorazione (iperidrosi) alle mani, ai piedi ed alle ascelle. Per legge si dovrebbe usare solo nel terzo superiore del viso 
(rughe mimiche di fronte e gabella).
Nell’ambito della chirurgia estetica, le tecniche e le metodologie sono poco o minimamente invasive e, dunque, 
sempre più “ambulatoriali”. 
I nostri servizi di chirurgia estetica:
•	 Consulto di chirurgia plastica ricostruttiva ed estetica
•	 Mastoplastica additiva, riduttiva e mastopessi
•	 Liposuzione e liposcultura, lipofilling e lipostrutturazione
•	 Addominoplastica
•	 Lifting facciali totali e minilifting facciale
•	 Lifting braccia  e cosce
•	 Rinoplastica , blefaroplastica, lifting sopracciglio
•	 Otoplastica
•	 Plastica delle labbra
•	 Gluteo plastica
•	 ...
I nostri servizi di chirurgia dermatologica:
•	 Asportazione neoformazioni cutanee e sottocutanee (nei, neoformazioni della pelle, cisti, lipomi, ecc.)
•	 Trattamento cicatrici ed esiti di acne
•	 ...

Gli Studi del Dr Giuseppe Ramunno sono collegati a Istituti e Reparti Ospedalieri di Anatomia patologica per eventuali 
analisi cito-istopatologiche, a richiesta dell’Utente, su biopsie e materiale operatorio prelevati a Studio. 

Alcuni dei trattamenti chirurgici citati, per particolari esigenze di sicurezza, per necessità di monitoraggio completo o 
per necessità di almeno un giorno di degenza, possono essere effettuati in Strutture cliniche private con le quali gli Studi 
del Dr Giuseppe Ramunno hanno costanti rapporti professionali. In tali casi, l’Utenza sarà debitamente informata, a 
garanzia del migliore decorso intra e post-operatorio.



Sinergia diagnostica e terapeutica multidisciplinare e alleanza terapeutica del Cliente è premessa 
di successo all’estetica e alla salute generale.
Vasta Area operativa dei nostri Studi con fulcro sulla prevenzione primaria (stili di vita), secondaria (diagnosi precoce) e 
terziaria (prevenzione della recidiva con il mantenimento della terapia), sulla diagnosi ordinaria (ecografica, radiologica, 
metabolico-impedenziometrica, posturologica,...), e sulla prognosi (previsione di correzione, guarigione di inestetismo, 
malattia). 
L’intelligenza, la collaborazione o, meglio, l’alleanza terapeutica del Cliente con gli Operatori responsabili dell’Area, 
ognuno per la propria competenza, rappresenta la vera chiave di successo rispetto alle seguenti situazioni cliniche: 
sovrappeso - obesità - adiposità localizzate - PEFS (panniculopatia edemato-fibro-sclerotica) più comunemente chiamata 
dall’utenza cellulite (spesso presente anche in aree di adiposità localizzata), capillari, varici, stasi o insufficienza 
venolinfatica,...
In uno Studio medico-chirurgico di Medicina estetica deontologicamente corretto, tali situazioni vanno corrette con 
un approccio diagnostico-terapeutico multidisciplinare e con varie competenze professionali (dietologo-nutrizionista, 
psicologo, fisio-chinesiterapista, massoterapista, medico internista, angiologo, flebologo, angiochirurgo, medico estetico, 
chirurgo estetico,... ) cioè da tutta una équipe in grado di affrontare problemi medici così complessi e diversi tra loro. 

Le terapie medico-farmacologiche, le terapie chirurgiche, le diete personalizzate ed equilibrate , 
l’attività fisica controllata e differenziata, per sesso, peso, età,... i trattamenti manuali o effettuati 
con moderne tecnologie sul viso e sul corpo, solo se prescritti in modo sinergico, integrato e 
continuativo possono dare ottimi risultati. 



Relax psico-fisico completo, SPA riservata, emozioni sensoriali e la rigorosa igiene di un 
ambiente medico. 
Area dedicata al benessere psico-fisico del Cliente che vuole ritagliarsi un delizioso, lungo momento di completo relax 
in una piccola ma accogliente SPA riservata per sé o con un’altra persona cara, con il protocollo di una rigorosa igiene 
medica, con la piacevole emozione sensoriale fornita dalla cromo-terapia, aromo-terapia e musico-terapia, scelti dal 
Cliente, e da un servizio di degustazione di cortesia differenziato, offerto dallo Studio e servito dal Personale di Studio.

I servizi fruibili nella nostra Area di Medicina del benessere, con la filosofia ed alcuni prodotti della Medicina termale, 
a richiesta della Clientela, sono erogati da soli o in pacchetto ( bagno turco, doccia kneipp, minipiscina, zona relax, 
servizi estetistico-cosmetologici,...), possono essere fine a sé stessi o, meglio, come è nostro consiglio, associati e seguiti 
da massaggi rilassanti e/o terapeutici, praticati da Personale competente e qualificato e variamente combinati con le 
diverse terapie di Medicina estetica. 

Per la Medicina estetica si consiglia sempre un percorso benessere, anche minimo (per esempio: una doccia kneipp, 
un bagno turco, una pulizia viso-corpo, un pedicure,…), che preceda i trattamenti veri e propri di Medicina estetica 
(per esempio una presso-terapia meccanica o un linfodrenaggio manuale o, ancora, una terapia medica farmacologica 
ed iniettiva o al laser di piccoli capillari degli arti inferiori, una biorivitalizzazione iniettiva o non invasiva con 
mesoporazione per viso e corpo, una terapia locale e generale per onicomicosi dei piedi o una verifica dell’appoggio 
plantare, in relazione a ipercheratosi plantare). 
In tal modo, tutto l’organo cutaneo, la  “pelle”, è più pronto a recepire le nostre terapie di medicina estetica e a rispondere  
con risultati più efficaci nel viso e nel corpo, con la conseguenza di un notevole beneficio fisico e  mentale per la persona. 
Ancora una volta, anche in questa Area, è vincente un approccio integrato di più competenze professionali che preveda 
più sedute di un stesso trattamento o di trattamenti combinati, per ottenere i migliori risultati possibili estetici e salutari. 



Grazie per la Vostra fiducia!
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